SS

RISTORAZIONE

% DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE MEDICO - ASL DI BERGAMO
Area Igiene degli Alimenti e Sicurezza Nutrizionale

ASILO NIDO - LATTANTI

dai 9-12 mesi
LUNEDF MARTEDYF MERCOLEDI GIOVEDYr VENERDF
Passato di verdura con | Passato di verdura con | Passato di verdura con | Crema di zucca con riso | Passato di verdura con
PRIMA pastina e pollo lesso | riso lesso e bocconcini di pastina lesso e lonza frullata pastina e pesce frullato
SETTIMANA frullato tacchino frullati Ricotta Frutta Frutta
Frutta Frutta Frutta
Merenda Frutta con biscotti Yogurt con frutta Banana e biscotti Yogurt con frutta Frutta con biscotti
Passato di verdura con | Passato di verdura con | Passato di verdura con | Passato di verdura con Crema di carote con
SECONDA pastina e prosciutto cotto riso lesso e pesce pastina e pollo frullato riso lesso e uovo pastina e manzo frullato
SETTIMANA frullato frullato Frutta Frutta Frutta
Frutta Frutta
Merenda Frutta con biscotti Yogurt con frutta Banana e biscotti Yogurt con frutta Frutta con biscotti
Passato di verdura con | Passato di verdura con | Passato di verdura con | Crema di zucca con riso | Passato di verdura con
TERZA pastina e pollo lesso | riso lesso e bocconcini di pastina e lesso e lonza frullata pastina e pesce frullato
SETTIMANA frullato tacchino frullati Ricotta Frutta Frutta
Frutta Frutta Frutta
Merenda Frutta con biscotti Yogurt con frutta Banana e biscotti Yogurt con frutta Frutta con biscotti
Crema di zucchine con | Passato di verdura con | Passato di verdura con | Passato di verdura con | Passato di verdura con
QUARTA pastina e tacchino riso lesso e pollo frullato | pastina e prosciutto cotto riso lesso e uovo pastina e pesce frullato
SETTIMANA frullato Frutta frullato Frutta Frutta
Frutta Frutta
Merenda Frutta con biscotti Yogurt con frutta Banana e biscotti Yogurt con frutta Frutta con biscotti
Anno scolastico 2009 / 2010 01/04/2010




